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ATLETICALAMON
3" TAPPA DEL CAMPIONATO PROVINCIALE CSI DI CORSA CAMPESTRE
“CROSS DE LA STELA”
Dispositivo tecnico-organizzativo

Luogo: Lamon(BL) - Impianti sportivi comunali - Via Cismon
Data: 10 Novembre 2024

COME ARRIVARE E PARCHEGGIARE
Alla rotatoria in Localita Ponte Serra uscire alla seconda uscita in direzione
Lamon e seguire la SP19 fino all'intersezione con Via Valina, da seguire
no alla sucessiva rotatoria.
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@Per arrivare al campo gara
seguire le apposite frecce
Seguite le indicazioni dei

olontari per parcheggiare

Beltega Al Martarel

B Dalla rotatoria seguire via
Antonio Slongo e poi Via

P8 cicstra si parcheggia in un
ampio prato.

Il D2 Via Valina
M (consigliata)

Le societa possono pafcheggiare i pulmini sul parcheggio antistante al
campo sportivo, seguendo la medesima strada degli altri e le indicazioni

dei volontari.
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ATLETICALAMON
PROGRAMMA ORARIO

B Giro lungo - 1100m
Haccordo gir

P Giro cucciali — 650m

B Giro medio - B00m

1= compatibilmente con la disponibilita delle classifiche
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ATLETICALAMON
TABELLA DELLE DISTANZE E DEI GIRI
Categoria Giri Distanza

1 | Cucciole F | 1giro cuccioli 600 m
2 | Cuccioli M | 1 giro cuccioli 600 m
3 | Esordienti F |1giro medio 800 m
4 | Esordienti M | 1 giro medio 800 m
5 | Ragazze F |1girogrande 1100 m
6 | Ragazzi M | 1 giro grande 1100 m
7 | Cadette F |2 giri medi 1600 m
8 | Cadetti M | 2 giri grandi 2200 m
9 |Allieve

Juniores

Seniores

Amatori A F |3 giri grandi 3300 m

Amatori B

Veterane A

Veterane B
10 | Allievi M | 3 giri grandi 3300 m
11 | Amatori B

Veterani A M | 4 giri grandi 4400 m

Veterani B
12 | Juniores

Seniores M |5 giri grandi 5500 m

Amatori A
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Per il pranzo le possibilita sono:
« panino con formaggio
« panino con pastin
« Mminestrone di fagioli



